Uchwata Nr V/47/2011
Rady Miejskiej w Gostyniu
Z dnia 18 marca 2011 roku

w sprawie: przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej ,,Gostyn Miastem Aktywnym® na lata 2011 —
2013 Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gostyniu

Na podstawie art. 7 ust.1 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz.U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm. ) Rada Miejska

w Gostyniu uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala sig¢ Program Aktywnosci Lokalnej ,,Gostyn Miastem Aktywnym® na lata 2011 — 2013

w brzmieniu stanowiacym zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gostynia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

[-/ Jerzy Wozniakowski



Zaktacznik

do Uchwaty Nr V/47/11
Rady Miejskiej w Gostyniu
z dnia 18 marca 2011 roku

PROGRAM AKTYWNOSCI LOKALNEJ
DLA MIASTA GOSTYNIA
NA LATA 2011 — 2013



I. Wprowadzenie

Program Aktywnos$ci Lokalnej dla miasta Gostynia wskazuje na problemy zwiazane
z funkcjonowaniem spotecznosci lokalnych i grup spotecznych, a takze wyznacza
kierunki dzialan w zakresie aktywizacji lokalnej mieszkancow Gostynia, ktore maja
na celu poprawe sytuacji w tym zakresie. Program Aktywnos$ci Lokalnej jest
odpowiedzia na cel, jaki zostal nakreslony w Strategii Lizbonskiej dotyczacy
spojnosci spotecznej. Program Aktywnosci Lokalnej dla Miasta Gostynia jest
dokumentem wspierajacym proces systemowych dziatan stuzacych ksztattowaniu
warunkéw sprzyjajacych powstawaniu wigzi spotecznych na terenie miasta.

Program stanowi rozwinigcie ,,Strategii Integracji 1 Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Gminy Gostyn na lata 2007 — 2013, ktérej gtowna misja jest: "Gostyn
— silna 1 zintegrowana spotecznos¢ lokalna, aktywna w przeciwdzialaniu zjawiskom
negaywnie wplywajacym na jej bezpieczenstwo socjalne". Waznym elementem
w tym zakresie jest budowanie zintegrowanych spotecznosci, w ktorych kazda osoba
oraz rodzina bgdzie mogla realizowac swoje plany zyciowe 1 aspiracje, a w trudnych
sytuacjach uzyskiwa¢ pomoc 1 wsparcie ze strony wspolnoty oraz dziatajacych w jej
ramach instytucji i organizacji.

Istotnym wyzwaniem jest przeciwdzialanie zjawisku wykluczenia spotecznego, ktére
zgodnie z Narodowa Strategia Integracji Spotecznej oznacza brak lub ograniczenie
mozliwos$ci uczestnictwa, wpltywania 1 korzystania z podstawowych instytucji
publicznych i rynkow, ktore powinny by¢ dostepne dla wszystkich, a w szczegdlnosci
dla os6b ubogich. Wykluczenie spoleczne oznacza wylaczenie z zycia spotecznego.
Jest to zjawisko szczegolnie niepokojace w naszym kraju, gdyz ze wzgledu na
sytuacje spoteczno — ekonomiczng zagraza wielu osobom i grupom, w tym glownie
osobom dlugotrwale bezrobotnym, matkom samotnie wychowujacym dzieci, osobom
niepelnosprawnym, dzieciom 1 mlodziezy ze srodowisk zaniedbanych wychowawczo
oraz wychowujacych si¢ poza rodzina, bezdomnym, uzaleznionym, opuszczajacym
zaklady karne.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu powinno by¢ ukierunkowane m.in. na

ograniczanie  obszaréw  skrajnego ubostwa, rozbudowywanie $wiadczen



wspierajacych lokalna aktywno$¢, promocje¢ dzialan prospotecznych, wspieranie
roznych form aktywizacji mieszkancow, w tym klientow pomocy spotecznej,
wspieranie lokalnych inicjatyw obywatelskich, utatwienie dostgpu do poradnictwa
i informacji, zwigkszenie aktywnos$ci lokalnych instytucji i organizacji oraz
podejmowanie przez nie wspolpracy na rzecz rozwiazywania lokalnych problemow.

Program Aktywnosci Lokalnej dla Miasta Gostynia na lata 2011 — 2013 jest
niezbednym dokumentem do realizacji przez Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej projektu systemowego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
— Priorytet VII - Promocja integracji spotecznej, poddziatanie 7.1.1, stanowi bowiem,
obok kontraktu socjalnego, drugie narzedzie realizacji projektu systemowego. Dzigki
temu, projekt ,,Daj sobie szans¢ — inwestuj w siebie” bedzie mial kompleksowy

charakter.

I1. Cele programu

Glownym celem Programu Aktywnosci Lokalnej jest zwigkszenie aktywnosSci oraz
integracja spoteczna mieszkancow miasta Gostynia, w szczegodlnosci grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich obszarach zycia spolecznego

oraz zwigkszenie ich potencjatu rozwojowego.

1. Cele szczegotowe

- diagnozowanie potrzeb 1 problemow spotecznosci lokalnych;

- inicjowanie integracji spotecznosci lokalnych poprzez partnerstwo instytucji oraz
organizaciji;

- promocja dzialan prospotecznych, edukacja oraz dostep do informacji
0 uprawnieniach;

- zapobieganie trudnym sytuacjom poprzez dziatlania zmierzajace do
usamodzielnienia

1 integracji ze srodowiskiem;

- zapobieganie wykluczeniu 0séb 1 rodzin poprzez wyrOwnywanie szans dla grup

marginalizowanych, m.in.: mlodziezy, dlugotrwale bezrobotnych, 0s6b



niepelnosprawnych, osob starszych;
- wsparcie 1 promowanie postaw prospotecznych;
- poprawa jakos$ci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych;

- zwigkszenie aktywnosci mieszkancoOw oraz ich $wiadomosci obywatelskie;j.

I11. Przewidywane rezultaty

- zdiagnozowanie potrzeb 1 problemow spotecznosci lokalnych oraz grup,
w szczegblnosci zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

- integracja spolecznos$ci lokalnych 1 grup spotecznych;

- planowanie i realizowanie zadan skierowanych na zaspakajanie realnych potrzeb
mieszkancow;

- skuteczne 1 efektywne wykorzystywane istniejacych zasobow;

- wzrost zaangazowania mieszkancow w rozwiazywanie indywdualnych lokalnych
problemoéw;

- wzrost poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i odpowiedzialnosci za
procesy w niej zachodzace;

- wzrost dostepu do informacji stuzacych przywrdéceniu samodzielnosci zyciowe]
0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym 1 ich otoczenia;

- wzrost zaangazowania lokalnych organizacji pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan srodowiskowych;

- aktywizacja os6b wykluczonych spotecznie;

- zmiana postaw spotecznosci lokalnych wobec oso6b i1 grup marginalizowanych
oraz wykluczonych spoltecznie;

- wzrost kompetencji 1 aktywnos$ci mieszkancoOw oraz poziomu zaangazowania

w zycie spoteczne, w tym aktywnosci na rynku pracy.

IV. Odbiorcy programu — grupy docelowe

Program Aktywnosci Lokalnej skierowany jest do mieszkancOw miasta oraz
wszystkich instytucji 1 podmiotow zainteresowanych funkcjonowaniem spotecznosci

lokalnych 1 grup spotecznych, a w szczegolnosci:



- mieszkancoOw miasta korzystajacych ze §wiadczeh pomocy spotecznej;

- 0s0b skupionych wokoét konkretnego §rodowiska, spotecznosci;

- 0s6b wykluczonych i1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym,;

- otoczenia 0s0b wykluczonych i1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

- innych grup 1 $rodowisk funkcjonujacych na terenie gminy, zgodnie z diagnoza

spoteczna 1 rozeznaniem potrzeb.

V. Migjsce i czas realizacji programu
Program realizowany bedzie na terenie miasta Gostynia w latach 2011-2013.

V1. Zasoby niezb¢dne do uzyskania zalozonych celow

Przy realizacji Programu Aktywnos$ci Lokalnej korzysta¢ sig¢ bedzie, w zaleznos$ci od

potrzeb, z nastgpujacych zasobow miasta:

- lokalowe — siedziba Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej,
pomieszczenia swietlic osiedlowych, sale gimnastyczne, Swietlice
I boiska szkolne, pomieszczenia (w zaleznosci od mozliwosci) instytucji miejskich;

- kadrowe — odpowiedzialno$¢ za realizacje Programu przejmuje zespédt projektowy
zgodnie z wykazana struktura zarzadzania projektu "Daj sobie szans¢ — inwestuj
w siebie.". Do realizacji Programu zaangazowani beda pracownicy socjalni oraz
pracownicy administracji zatrudnieni w Os$rodku Pomocy Spotecznej. Promocja
Programu, zarzadzanie, zasitki 1 praca socjalna bgda realizowane w ramach zadan
okreslonych w catym projekcie systemowym OPS;

- infrastrukturalne — $wietlice srodowiskowe, obiekty sportowe i rekreacyjne,

place zabaw, zasoby komunalne.

Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej obywac si¢ bedzie przy wspoétudziale
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, samorzadéw osiedlowych
i innych wspolnot samorzadowych, lokalnych partnerstw na rzecz rozwoju miasta,
placowek edukacyjnych, innych jednostek samorzadowych o zasiggu gminnym

1 powiatowym, organizacji pozarzadowych, przedsigbiorcow, mediow.



VIl. Opis planowanych dzialan

W ramach Programu Aktywizacji Lokalnej podejmowane bgda nastgpujace dziatania:
- zawiazywanie partnerstw lokalnych;

- tworzenie map zasobow 1 potrzeb dla poszczegdlnych rejondéw miasta 1 mniejszych
spotecznosci;

- prowadzenie permanentnych dziatan aktywizujacych adresowanych do oso6b
1 srodowisk w celu rozwiazywania zdefiniowanych probleméw tych osob 1 grup
(spotkania mieszkancow);

- podejmowanie inicjatyw integracyjnych (m.in.: festyny, rajdy turystyczne, konkursy
lokalne, wspotzawodnictwa sportowe, udziat w imprezach kulturalnych);

- organizowanie i finansowanie instrumentéw aktywnej integracji: spotecznych,
zdrowotnych, edukacyjnych zawodowych, w tym: treningi umiejgtnosci spotecznych,
treningi asertywnosci, poradnictwo i1 wsparcie psychologiczne 1 terapeutyczne, kursy

I szkolenia zawodowe, profilaktyka i promocja zdrowia, itp.

VIl Metody pracy wykorzystane do realizacji Programu

W ramach realizacji Programu Aktywnos$ci Lokalnej przewiduje si¢ zastosowanie:

- Srodowiskowej pracy socjalnej - dziatania realizowane przez pracownika
socjalnego majace na celu pomoc osobom 1 rodzinom, tworzenie sprzyjajacych
warunkow do wzmacniania lub odzyskiwania zdolnos$ci do funkcjonowania
w spoteczenstwie poprzez pehlienie odpowiednich rol spotecznych oraz pomoc
instytucjonalna. Dziatania moga obejmowac¢ mi¢dzy innymi:

. prace spotecznie uzyteczne

. przygotowanie 1 wsparcie dzialan indywidualnych oraz programow
srodowiskowych, np spotkania z grupami docelowymi

. edukacje spoteczna i obywatelska

. organizowanie 1 inspirowanie udzialu mieszkancow w spotkaniach,
w szczegolnosci o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym,

sportowym, ekologicznym, turystycznym itp.



. inne instrumenty 1 dziatania o charakterze integracyjnym wynikajace z innych
ustaw, np. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej osdb niepelnosprawnych itd.

- instrumentéw aktywnej integracji - to szereg instrumentow aktywizacyjnych
z zakresu aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, zdrowotnej 1 spotecznej, o ktorej
mowa w zasadach przygotowania, realizacji i rozliczania projektéow systemowych
Osrodkow Pomocy Spotecznej, Powiatowych Centow Pomocy Rodzinie oraz
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki 2007 — 2013;

- dziatan o charakterze srodowiskowym — to migedzy innymi inicjatywy integrujace,
obejmujace badania, opracowania, analizy, edukacj¢ spoteczna 1 obywatelska,
spotkania, konsultacje, debaty, organizowanie 1 inspirowanie do udzialu
mieszkancow w imprezach 1 spotkaniach w szczegdlnosci o charakterze
integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym, ekologicznym
I turystycznym.

W przypadku realizacji Programu AktywnoSci Lokalnej w ramach projektu
systemowego Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, obowiazkowe jest
zastosowanie, co najmniej czterech instrumentow aktywnej integracji wymienionych
w pkt. 2. Kazda z osob uczestniczacych w projekcie musi skorzysta¢ co najmniej

z jednego instrumentu aktywnej integracji.

IX. Zrédla finansowania programu

Do podstawowych zrodet finansowania dziatan podejmowanych w ramach Programu
Aktywnosci Lokalnej nalezy zaliczy¢:

- Srodki z Unii Europejskiej, m.in. Europejski Fundusz Spoteczny,

- Srodki wlasne Gminy,

- srodki pozyskane z budzetu panstwa,

- §rodki pozyskane od sponsorow.



X. Zasady monitorowania i ewaluacji programu

Monitoring 1 ewaluacja beda prowadzone na biezaco przez realizatorow
poszczegblnych dziatah Programu Aktywnosci Lokalnej. Celem bedzie obserwacja
zmian ilo$ciowych 1 jakosciowych, jakie pojawia si¢ podczas realizacji zadan.
W  przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieznosci miedzy zalozeniami
a rezultatami na biezaco beda dokonywane zmiany w przyjetych zatozeniach lub
metodach.

Monitoring bedzie prowadzony przez caly czas realizacji zadan celem osiagnigcia
zamierzonych rezultatow 1 ograniczenia punktow kryzysowych do minimum. Zostana
przeprowadzone badania ankietowe (minimum dwa — poczatkowa i koncowa
subiektywna ocena uczestnikdw). Na etapie rekrutacji zabezpieczeniem bedzie
utworzenie listy rezerwowej o0sOb, ktore moglyby zaja¢ miejsce uczestnikow
rezygnujacych z udziatu w programie z przyczyn losowych. W trakcie realizacji
zabezpieczeniem bgdzie analiza postgpdéw grupy docelowej i1 cykliczne spotkania
zespolu zarzadzajacego.

W sprawozdaniach rocznych bedzie dokonana ocena zrealizowanych przedsigwzig¢

oraz osiagni¢tych wynikow.



Uzasadnienie
do Uchwaty Nr V/47/11
Rady Miejskiej w Gostyniu
z dnia 18 marca 2011 roku

w sprawie: przyjecia Programu Aktywnos$ci Lokalnej ,,Gostyn Miastem Aktywnym* na lata 2011 —
2013 Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gostyniu

Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej kierownik osrodka pomocy spotecznej
sktada radzie gminy coroczne sprawozdanie z dzialalno$ci oraz przedstawia wykaz potrzeb w
zakresie pomocy spotecznej, na podstawie ktorych rada gminy moze opracowywac i kierowaé do
wdrozenia lokalne programy pomocy spolecznej. Proponowany Program Aktywno$ci Lokalnej
skierowany jest do os6b w ramach konkretnego $rodowiska. Oznacza to, ze w ramach programu
beda prowadzone dziatania aktywizujace adresowane do ludzi mieszkajacych na pewnej
przestrzeni: osiedlu, ulicy. W ramach programu przewiduje si¢ zastosowanie srodowiskowej pracy
socjalnej, instrumentéw aktywnej integracji oraz dziatan o charakterze $rodowiskowym.
Gtownym celem bedzie praca z grupami znajdujacymi si¢ w niekorzystnym potozeniu —
wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi tym zjawiskiem migdzy innymi mtodziezy, dlugotrwale
bezrobotnych o0s6b niepelnosprawnych 1 starszych. Realizacja programu ,,Gostyn Miastem
Aktywnym* wesprze i zmotywuje mieszkancow do dzialania we wszystkich obszarach Zycia
spotecznego. Przyjecie przez Rad¢ Miejska Programu Aktywnosci Lokalnej umozliwi formalnie
Miejsko - Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Gostyniu aplikowanie o $rodki finansowe z
Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, w ramach Priorytetu VII
Promocja Integracji Spotecznej, Dziatania 7.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozw¢j 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;j
(projekty systemowe). Udziat wlasny srodkéw Gminy wynosi kazdorazowo 10,5 % calo$ci budzetu
projektu, zgodnie z zapisami Programu Operacyjnego Kapital Ludzki oraz szczegétowymi
wytycznymi.

Przyjecie uchwaty pozwoli podja¢ dodatkowe dzialania zmierzajace
do przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu naszych mieszkancow.

Przewodniczacy Rady

[-/ Jerzy Wozniakowski



