Zarzadzenie Nr 495/2021
Burmistrza Gostynia

z dnia 12 stycznia 2021 r.

w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje w 2021 roku programu polityki
zdrowotnej przygotowujacego cigzarng i ojca dziecka do aktywnego porodu ,,Gostynska

Akademia Przysztych Rodzicéw — zajecia w szkole rodzenia”

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku.o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2020 r., poz. 713 ze zmiana) oraz art. 7 ust.1 pkt 5, w zwiazku z art. 48b
ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
- ze $rodkow publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r., poz. 1398 ze zmianami) oraz
Uchwaty Nr XVIII/249/20 Rady Miejskiej w Gostyniu z dnia 20 sierpnia 2020 roku
w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej przygotowujacego cigzarng i ojca dziecka
do aktywnego porodu ,,Gostynska Akademia Przysztych Rodzicow — zajgcia w szkole

rodzenia” zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1. Oglaszam otwarty konkurs ofert na realizacjg¢ w 2021 roku programu polityki
zdrowotnej przygotowujacego cigzarng i ojca dziecka do aktywnego porodu ,,Gostynska

Akademia Przysztych Rodzicow — zajecia w szkole rodzenia”.

§ 2. Tre$¢ ogloszenia zawierajacego warunki konkursu stanowi zatacznik nr 1 do

niniejszego zarzadzenia.
§ 3. Oceny ofert dokona komisja w skladzie:

1) Grzegorz Skorupski — przewodniczacy;
2) Adam Walenski — zastgpca przewodniczacego;
3) Magdalena Rajewska — czlonek.

§ 4. Komisja dziata na podstawie regulaminu komisji konkursowej, stanowigcego

zalacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 5. Wykonanie zarzadzenia powierzam naczelnikowi Wydzialu Os$wiaty 1 Spraw

Spotecznych.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

N GOV



Uzasadnienie
do Zarzadzenia Nr 495/2021
Burmistrza Gostynia

z dnia 12 stycznia 2021 r.

W sprawie ogloeszenia otwartego konkursu ofert na realizacje w 2021 roku programu polityki
zdrowotnej p»rzygotowujgcego ciezarna i ojca dziecka do aktywnego porodu ,,Gostynska

Akademia Przysztych Rodzicéw — zajecia w szkole rodzenia”

W dniu 20 sierpnia 2020 roku Rada Miejska w Gostyniu podjeta uchwale w sprawie
przyjecia programu zdrowotnego przygotowujacego cigzarng i ojca dziecka do aktywnego
- porodu ,,Gostyraska Akademia Przysztych Rodzicow — zajecia w Szkole Rodzenia”. Na
podstawie art. <I8b ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych realizatorzy programéw polityki
zdrowotnej musza zostaé wylonieni w drodze otwartego konkursu ofert. W celu spetnienia
- Wymogow ww. ustawy konieczne jest ogloszenie otwartego konkursu ofert né realizacje

programu zdrow «tnego w gminie Gostyfi w 2021 roku.

W obec powyzszego wydanie niniejszego zarzadzenia jest w pelni uzasadnione.

CJuu



Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia Nr 495/2021
Burmistrza Gostynia

z dnia 12 stycznia 2021 r.

Burmistrz Gostynia

Na podstawie art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
~ finansowanych ze $rodkéw publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r., poz. 1398 ze

Zmianami)
oglasza konkurs ofert

na realizacjg w 2021 roku programu polityki zdrowotnej przygotowujacego cigzarng i ojca
dziecka do aktywnego porodu ,,Gostyriska Akademia Przysztych Rodzicow — zajecia w szkole

rodzenia”, zwanego dalej ,,Programem”.

I. Przedmiotem konkursu ofert jest udzielenie zaméwienia na realizacje w 2021 roku
- programu w zakresie edukacji okofoporodowej mieszkanek gminy Gostyn pod nazwa

»,Gostynska Akademia Przysztych Rodzicow — zajecia w szkole rodzenia”.

IL. Przez wykonanie Programu nalezy rozumie¢ zrealizowanie celow i zadan okreslonych
w zaiqczniku do uchwaty Nr XVIII/249/20 Rady Miejskiej w Gostyniu z dnia 20 sierpnia
2020 roku w sprawie przyjecia programu zdrowotnego przygotowujacego cigzarng i ojca
dziecka do aktywnego porodu ,,Gostyfiska Akademia Przysztych Rodzicow — zajecia w szkole

rodzenia”.

III. Na realizacjg Programu w 2021 roku przeznacza sie $rodki finansowe w wysokosci

45 000,00 z1 (stownie: czterdziesci pigc tysiecy ztotych).

IV.  Warunki realizacji zadania:
1. Program przeznaczony jest dla okoto 100 kobiet cigzarnych (po 27 tygodniu ciazy)
zamieszkatych w gminie Gostyn i okoto 90 ojcoéw ich dzieci (facznie nie wigcej niz

- 190 0s6b). Uczestnictwo w Programie jest bezptatne.



2. Nabdr uczestnikow przeprowadza realizator Programu. Warunkiem uczestnictwa
w Programie jest przedstawienie przez kobiete w ciazy zaswiadczenia od lekarza
ginekologa lub lekarza POZ o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
1 éwiczeniach w szkole rodzenia. W przypadku duzego zainteresowania przysztych
rodzicow udzialem w programie, do szkoty rodzenia przyjmowane beda w pierwsze;
kolejnosci kobiety, ktére spodziewaja sie pierwszego dziecka i dotychczas nie

korzystaly z zaje¢ w szkole rodzenia.

3. Termin realizacji: od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2021 r.

4. Miejsce realizacji: Gostyn.

5. Przeprowadzenie w jednym cyklu co najmniej 13 spotkan dla przysztych rodzicow
wramach ktérych zostang zorganizowane zajecia edukacyjne — teoretyczne
i praktyczne. Zajgcia teoretyczne zostana zorganizowane w grupach nie wigkszych niz
15 par (1 spotkanie 90 minut), a zajecia praktyczne w grupach nie wigkszych niz 10 par

(1 zajgeia 60 minut). Tematyka zajeé powinna obejmowaé nastgpujace zagadnienia:

1) ciaza - zmiany zachddzqce w organizmie kobiety w czasie cigzy, zasady
prawidlowego odzywania, wplyw $rodkéw psychoaktywnych na przebieg
ciazy i rozwoj dziecka;

2) pordd - przebieg I, I1 i III okresu porodu i zwiastuny zblizajacego sie porodu,
czynna postawa rodzacej podczas porodu, $wiadomos¢é oddychania
W poszczegolnych fazach porodu, zasady parcia, sposoby radzenia sobie
z bdlem porodowym;

3) zasady opieki poporodowej;

4) wybrane zagadnienia psychologiczne dotyczace kobiety w ciazy i potogu —
stany emocjonalne w czasie ciazy, depresja poporodowa, przystosowanie sig
do nowej roli;

5) karmienie piersia — zalety i zasady karmienia piersia, praktyczne aspekty
karmienia piersia (pozycje, pielggnacja piersi, sprzet wspomagajacy laktacje),
watpliwosci dotyczace karmienia piersia, problemy zwiazane z karmieniem
piersia (np. nadmiar lub niedobor pokarmu, uszkodzone brodawki, odciaganie
i przechowywanie pokarmu, karmienie piersia podczas choroby matki)

1 sposoby radzenia z nimi, odzywianie si¢ matki karmiacej;



6) powrét plodnosci po porodzie, antykoncepcja w okresie laktacji, wspolzycie
seksualne po przyj$ciu dziecka na $wiat;

7) gimnastyka ogolnie usprawniajaca, techniki relaksacyjne, techniki oddychania,
¢wiczenia przygotowujace do porodu, ¢wiczenia w pologu, elementy
muzykoterapii i tanca;

8) pielegnacja noworodka/niemowlecia - codzienna pielegnacja skory, kapiel,
przewijanie, ubieranie, sen, placz jako forma komunikacji noworodka
z rodzicami, spacery, zajgcia warsztatowe i pokazowe w noszeniu dziecka
w chuscie;

9) pierwsza pomoc w stanach naglacych u noworodka i niemowlgcia;

10)wzmacnianie pozytywnych relacji w rodzinie i zwickszenie kompetencji
rodzicielskich tj. rola i zadania ojca w czasie porodu i po porodzie;

1T)problemy zdrowotne w okresie noworodkowym/niemowlecym;

12)szczepienia obowiazkowe i zalecane;

13)uprawnienia zwiazane z rodzicielstwem wynikajace z kodeksu pracy.

6. Przeprowadzenie wérod uczestnikow Programu ankiet ewaluacyjnych na temat oceny
przydatnosci nabytej wiedzy i umiejetno$ci oraz opracowanie zbiorczego wyniku ankiet

1 przekazanie Zleceniodawcy.

7. Opracowanie i przekazanie uczestnikom Programu materialéw edukacyjnych

dotyczacych poruszanych na zajeciach zagadnien.

8. Zajecia powinny byé prowadzone przez osoby z odpowiednimi kwalifikacjami

w tym:
1) potozna — minimum 2 letnie doswiadczenie w szkole rodzenia;
2) fizjoterapeuta;
3) psycholog;
4) lekarze specjalici (ginekolog/potoznik, neonatolog, pediatra);
5) prawnik.

V. Oferenci ubiegajacy si¢ o zamowienie musza spelniaé nastgpujace warunki:



VL

VIL

Posiada¢ uprawnienia niezbedne do wykonania prac i czynnoéci zwiazanych

z realizacja Programu.

Dysponowa¢ zasobami osobowymi i rzeczowymi umozliwiajacymi wykonanie

zamowienia.
Prowadzi¢ dziatalnos¢ lecznicza na terenie gminy Gostyn.
Termin, miejsce i warunki skladania ofert.

Oferty na realizacj¢ Programu stanowiacego przedmiot konkursu nalezy sktadaé
do Burmistrza Gostynia w nieprzekraczalnym terminie do 29 stycznia 2021 roku.
Oferty naléz'y sktada¢ w zaklejonej kopercie z doktadnie okreslonym w nagtowku
oferty rodzajem zadania. O zachowaniu terminu decyduje data ztozenia oferty do

urzedu.

Oferty nalezy sktada¢ zgodnie ze wzorem stanowiacym zalacznik do niniejszego
ogloszenia. Druk ofefty mozna pobra¢ w Wydziale O$wiaty i Spraw Spotecznych,
Rynek 2 w Gostyniu oraz ze strony Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu

Miejskiego w Gostyniu: www.biuletyn.gostyn.pl

Oferty zlozone na innych drukach lub zlozone po terminie zostang odrzucone

z przyczyn formalnych.
Oferent moze ztozy¢ tylko jedna oferte.

Ogloszenie o konkursie ofert zamieszcza sig na tablicy ogloszefi w Urzedzie
Miejskim w  Gostyniu, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu

Miejskiego w Gostyniu; www.biuletyn.gostyn.pl

Tryb i kryteria wybbru ofert.

. W celu rozstrzygnigcia niniejszego konkursu Burmistrz Gostynia powota Komisje

Konkursowsa.

Tryb pracy Komisji okresla Regulamin Pracy Komisji.

Kryteria i ich znaczenie, ktore beda brane pod uwagg przy wyborze oferty:

1) kwalifikacje kadry:



a) polozna: (maksymalna liczba punktow uzyskanych za kwalifikacje wynosi
15)

- ze Srednim wyksztalceniem — 1 pkt

- ze $Srednim wyksztalceniem i specjalizacja — 5 pkt

- z wyzszym wyksztalceniem - 10 pkt

- z wyzszym wyksztalceniem i specjalizacja — 15 pkt

b) ﬁzjoterapeﬁta: (maksymalna liczba punktéw uzyskanych za

kwali fikacje wynosi 10)
- technik fizjoterapii — 1 pkt
- licencjat fizjoterapii — 5 pkt
- magister fizjoterapii — 10 pkt
2) baza lokalowa (maksymalna liczba punktéw wynosi 15):
- sala do 20 miejsc — 1 pkt
- od 21 do 25 miejsc — 5 pkt
- od 26 do 30 miejsc — 10 pkt
- powyzej 30 miejsé — 15 pkt
3) doswiadczenie w prowadzeniu szkoty rodzenia:
- do 2 lat — 1 pkt.
- od 3 do 8 lat — 5 pkt
- powyzej 8 lat — 10 pkt
4) najnizsza cena — 50 pkt
Waga kryteriow okreslonych w pkt 1-3 — 50 %
Waga kryterium ceny — 50 %

Wykonawca oferujacy najnizsza ceng uzyska maksymalna liczbe punktow za cene.



Wykonawcy oferujacy wyzsza cene beda punktowani nastepujaco:

cena najnizsza
Liczba punktow = ............................... x 50 pkt
cena badanej oferty

Za ofert¢ najkorzystniejsza uznana zostanie oferta, ktdra uzyska najwicksza ilo§é

punktow, wg wzoru:

Oc =50% (kryterium 1 + kryterium 2 + kryterium 3) + 50% kryterium 4

4. Koszty jednostkowe obejmowaé moga;

1) koszty wynagrodzen 0s6b prowadzacych zajecia teoretyczne i praktyczne;

2) koszty posrednie, tj. media, sprzatanie, utylizacja odpadow , telefon itp.;

3) koszty zakupu materiatow i sprzetu do prowadzenia zajec,

4) koszty pozostatych materiatow, tj, materiaty biurowe i papiernicze, druki ulotek;

5) koszty wynajmu sali do zajeg.

4.

Komisja Konkursowa dokona wyboru oferty w terminie 14 dni od terminu okreslonego

do ich zlozenia.

. Oferenci zostana poinformowani o rozstrzygnieciu na piSmie niezwlocznie po

zakonczeniu konkursu.

Rozstrzygniecie konkursu podaje si¢ do publicznej wiadomoéci na stronie internetowe;
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu  Miejskiego w Gostyniu:

www.biuletyn.gostyn.pl

Z wybranym oferentem zostanie zawarta stosowna umowa.

Organizator konkursu zastrzega sobie prawo odwolania postegpowania konkursowego

bez podania przyczyny.

A



Zatacznik do ogloszenia konkursu na realizacje
programu polityki zdrowotnej przygotowujacego
cigzarna i ojca dziecka do aktywnego porodu
»Qostynska Akademia Przysztych Rodzicow —

zajecia w szkole rodzenia”

(Nazwa i adres oferenta) (Miejscowosc i data)

OFERTA

Burmistrz Gostynia
Rynek 2

63-800 Gostyn

Odpowiadajac na konkurs ofert dotyczacy realizacjii w 2021 roku programu polityki
zdrowotnej przygotowujacego cigzarng i ojca dziecka do aktywnego porodu ,,Gostynska

Akademia Przysztych Rodzicéw — zajecia w szkole rodzenia” przedstawiamy oferte:
1. Dane o oferencie:
1) nazwa i siedziba zakladu;
2) NIP, REGON;
3) numer wpisu do rejestru podmiotow leczniczych.

2. Oswiadczamy, ze zapoznalismy sie z treScig ogloszenia i nie wnosimy do niego

zastrzezen oraz przyjmujemy warunki w nim zawarte.



3. Oferowana cena kosztéw objecia Programem jednej osoby ........... zt brutto

(Stownie:.............oooooii )- Koszt catkowity wykonania zadania

WYNosi ............ ztbrutto (stownie: ... ).

Oswiadczamy, ze posiadamy nastepujaca kadre do realizacji zadania (podaé liczbe i
kwalifikacje zawodowe 0s6b udzielajacych $wiadczen):

Oswiadczamy, ze posiadamy nastgpujace warunki lokalowe do realizacji zadania
(wskaza¢ jakie) i spetniaja wymogi rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 1065 ze zmianami),

W czgsci dotyczacej sal seminaryjnych i sal éwiczen fizjoterapeutycznych

.......................................................................................................

Integralng czes¢ oferty stanowia nastepujace dokumenty:

1) aktualny odpis z wlasciwego rejestru podmiotéw leczniczych;

2) szczegodlowy opis dziatan realizowanych w ramach Programu (harmonogram);
3) dokumenty potwierdzajace kwalifikacje kadry realizujgcej zadanie;

4) dokumenty potwierdzajace prawo do lokalu, w ktorym beda sie odbywag zajecia

teoretyczne i praktyczne.

(podpis oferenta)



Zatacznik nr 2
do zarzadzenia Nr 495/2021
Burmistrza Gostynia

z dnia 12 stycznia 2021 r.

Regulamin Pracy Komisji Konkursowej

1.1. Komisja Konkursowa zwana dalej »Komisjg”, zostaje powolana zarzadzeniem

Burmistrza Gostynia w celu oceny ofert na realizatora programu polityki zdrowotne;.

2. W pracach Komisji moga uczestniczyé z glosem doradczym eksperci z dziedziny

medycyny.
3. Komisja rozwiazuje sig z chwila rozstrzygniecia konkursu ofert.

§ 2. Posiedzenie Komisji powinno odbyé sie w terminie nie dtuzszym niz 14 dni od dnia,

w ktorym uptynat termin sktadania ofert okre§lony w ogloszeniu o konkursie.
2. Komisja moze podjac prace w obecnosci 3 0séb ze sktadu Komisji.
- 3. Pracami Komisji kieruje Przewodniczacy lub Zastepca Przewodniczacego.

4. Rozstrzygnigcia Komisji zapadaja zwykta wickszoscia glosow. W przypadku rownej ilosci

gloséw decyduje glos Przewodniczacego lub Zastepey Przewodniczacego.

5. W okoliczno$ciach nieprzewidzianych w niniejszym Regulaminie rozstrzygniecia beda

podejmowane przez Komisjg zwyklg wié;kszoéciq glosow.

§ 3.1. Komisja przystepujac do rozstrzygniecia konkursu ofert, dokonuje kolejno
nastgpujacych czynnosci:

1) stwierdza date wptywu i liczbe ztozonych ofert oraz podaje kwote jaka zamierza

przeznaczy¢ na sfinansowanie zaméwienia;

2) otwiera koperty z ofertami, podajac nazwe i adres firmy oraz informacje dotyczaca

ceny (koniec czesci jawnej posiedzenia Komisji);

3) ustala, ktére podmioty spetniajq warunki okreslone w ogloszeniu konkursu;



4) wzywa wykonawcow, ktorzy w okre§lonym terminie nie ztozyli wymaganych przez
zamawiajacego o$wiadczen lub dokumentow potwierdzajacych spelnianie warunkow
udzialu w otwartym konkursie ofert lub ktérzy ztozyli dokumenty zawierajace bledy,

lub ztozyli wadliwe pelnomocnictwa, do ich uzupehienia w wyznaczonym terminie;

5) odrzuca oferty, ktore wplynety po wyznaczonym terminie lub na niewlasciwym

formularzu;

6) wybiera najkorzystniejszg oferte biorac pod uwagg nastepujace kryteria: kwalifikacje

kadry, bazg lokalowa, do§wiadczenie w prowadzeniu szkoty rodzenia, ceng;

7) proponuje Burmistrzowi Gostynia wybor najkorzystniejszej oferty na podstawie

spetnienia kryteridow wyboru oferty.
2. Dopuszcza sig mozliwo$¢ przeprowadzenia negocjacji z oferentami, ktorzy uzyskali réwna,
liczbe punktow.
§ 4.1. Z posiedzenia Komisji sporzadza si¢ protokot, ktéry powinien zaWieraé:
1) oznaczenie miejsca i czasu konkursu;
2) imiona i nazwiska cztonkéw Komisji konkursowej;
3) liczbg zgltoszonych ofert; |
4) wskazanie ofert odpowiadajacych warunkom konkursu;

5) wskazanie ofert nicodpowiadajacych warunkom konkursu lub zgloszonych po

terminie;

6) wskazanie najkorzystniejszej dla udzielajacego zamoéwienia oferty albo stwierdzenia,

ze zadna z ofert nie zostata przyjeta wraz z uzasadnieniem;
7) podpisy cztonkéw Komisji.
2. Wyboru realizatora programu zdrowotnego dokonuje Burmistrz Gostynia.
3. Komisja konkursowa niezwlocznie zawiadamia oferentow o zakonczeniu konkursu i jego
wyniku na pi$mie.

4. Od decyzji Burmistrza Gostynia nie przystuguje odwotanie.

o JUUA



