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Inwestor  : GMINA GOSTYŃ 

Zamawiający : GMINA GOSTYŃ 

   Obiekt  : Rozbudowa, przebudowa i zmiana sposobu użytkowania 

części budynku szkoły  na przedszkole 

Lokalizacja                              :  Dz. Nr 2021/11 w Gostyniu 

 

1. Zakres robót  dla całego zamierzenia budowlanego: 

- wewnętrzna instalacja wody użytkowej 

- wewnętrzna instalacja p.poż. hydrantowa 

- wewnętrzna kanalizacja sanitarna 

- instalacja centralnego ogrzewania i ciepła technologicznego 

- wentylacja mechaniczna 

- instalacja chłodzenia 

- wewnętrzna sieć kanalizacji deszczowej w zakresie od rur spustowych nowego dachu wejścia i windy 
do pierwszej studni na działce 

- przebudowa instalacji wodno-kanalizacyjnych na piętrze 

- instalacje grzewcze w istniejącej kotłowni gazowej 

- zabezpieczenie przejść pożarowych istniejących przewodów w kotłowni oraz rozbudowa systemu 
detekcji gazu o dodatkowy czujnik. 

 
2. Kolejność realizacji poszczególnych obiektów: 

Instalacje i sieci zewnętrzne: 

- wytyczenie przez uprawnionego geodetę w terenie trasy przebiegu projektowanych instalacji i sieci, 

- wykonanie wykopów, 

- przygotowanie dna wykopów, 

- montaż przewodów, studzienek rewizyjnych i urządzeń, 

- przeprowadzenie prób ciśnieniowych i szczelności, 

- zasypanie przewodów wraz z zagęszczeniem gruntu. 
 

Instalacje wewnętrzne : 

- montaż wewnętrznej kanalizacji sanitarnej 

- montaż wewnętrznej instalacji wodociągowej, 

- montaż instalacji centralnego ogrzewania, 

- montaż urządzeń i elementów wentylacji, 

- montaż instalacji centralnego ogrzewania, 

- montaż urządzeń w kotłowni, 

- montaż instalacji gazowej, 

- montaż armatury, 

- próby, regulacja i uruchomienia instalacji. 
 

3. Informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas wystąpienia:  
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Zagrożenia, jakie mogą wystąpić: 

- uderzenie przez przemieszczane przedmioty - występuje na terenie placu budowy i zaplecza budowy 
w czasie ręcznego i mechanicznego przemieszczania materiałów i przedmiotów przez cały czas 
trwania budowy, 

- spadające przedmioty i elementy - występują przy robotach na wysokości oraz robotach 
wykończeniowych, aż do zakończenia robót wykończeniowych, 

- roboty na wysokościach - upadek ludzi z wysokości występuje w czasie montażu i demontażu 
rusztowań i deskowań przez cały okres wykonywania robót aż do zakończenia robót 
wykończeniowych, 

- kontakt z przedmiotami ostrymi i szorstkimi – występuje na terenie placu budowy i zaplecza budowy 
oraz miejsca składowania materiałów, 

- kontakt z przedmiotami będącymi w ruchu - elektronarzędzia oraz pędnie pasowe maszyn i urządzeń 
znajdujących się na budowie przez cały okres trwania budowy, 

- kontakt z przedmiotami gorącymi - przy prowadzeniu prac spawalniczych, podgrzewaniu smoły i 
lepiku, 

- porażenie prądem elektrycznym - występuje przez cały okres trwania budowy w czasie posługiwania 
się elektronarzędziami oraz innymi urządzeniami zasilanych energią elektryczną, 

- zachlapanie oczu - występuje w czasie wykonywania robót betoniarskich, murarskich i tynkarskich 
przez cały czas trwania budowy, 

- zaprószenie oczu - występuje w czasie obsługi pilarek, szlifierek, układania wełny mineralnej przez 
cały czas trwania budowy. 

- potknięcie i poślizgnięcie się - nierówności terenu, zbrojenie, namoknięty grunt, lód i śnieg w zimie, 

- najechanie przez środki transportu - występuje przez cały czas trwania budowy na placu budowy i 
zapleczu budowy 

- uderzenie o nieruchome przedmioty - występuje przez cały czas trwania budowy na placu budowy i 
zapleczu budowy, 

- rozerwanie się tarczy - występuje podczas użytkowania tarcz do szlifowania i cięcia przez cały okres 
trwania budowy, 

- zawalenie się rusztowania - występuje podczas montażu, eksploatacji i demontażu rusztowań oraz 
deskowań, 

- hałas - występuje podczas obsługi urządzeń pneumatycznych, elektronarzędzi, obrabiarek do drewna, 
sprężarek przez cały okres trwania budowy, 

- urazy kręgosłupa - występują podczas ręcznego transportu materiałów przez cały okres trwania 
budowy, 

- udar słoneczny - występuje podczas długotrwałej pracy w miejscach nasłonecznionych. 
 
4. Zasady prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych: 

 Instruktaż prowadzą: 

- pracodawca, 

- kierownik budowy lub kierownik robót, 

- brygadzista. 

 Instruktaż powinien być prowadzony każdorazowo przed rozpoczęciem prac wymienionych w „Wykazie 

prac szczególnie niebezpiecznych”. 

 Instruktaż powinien obejmować w szczególności: 

a) imienny podział pracy, 

b) kolejność wykonywania zadań, 

c) określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożeń, 
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d) wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych czynnościach, 

e) konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpieczających 

przed skutkami zagrożeń, 

f) zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w 

tym celu osoby. 

 Udokumentowanie przeprowadzenia instruktażu w „Zeszycie szkolenia instruktażowego”. 

Fakt odbycia szkolenia instruktażowego pracownik ma potwierdzić własnoręcznym podpisem. 

 W trakcie prowadzenia instruktażu należy wykorzystać instrukcje bhp oraz oceny ryzyka zawodowego 

stanowiące załącznik do planu bioz: 

a) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych, 

b) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy robotach ziemnych, 

c) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych, 

d) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach na wysokości, 
e) instrukcja bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych, 
f) instrukcja bhp przy transporcie ręcznym, 
g) instrukcja bhp przy składowaniu materiałów budowlanych luzem, 
h) instrukcja bhp eksploatacji elektronarzędzi, 
i) instrukcja prowadzenia prac pożarowo niebezpiecznych, 
j) instrukcja przeciwpożarowa, 
k) instrukcja bhp betoniarki. 

  

5. Środki  techniczne i organizacyjne, zapobiegające  niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w  strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 

sąsiedztwie, w tym  zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację , umożliwiającą szybką 

ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń: 

 

Nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy oraz stanem ochrony przeciwpożarowej na 
stanowiskach pracy sprawowany przez odpowiednio: 

- kierownik robót, 

- mistrz budowlany, 

- brygadzista, stosownie do zakresu obowiązków. 
 
Stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązujące wszystkie osoby przebywające 
na terenie budowy. 
 
Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, stosowanie środki 
ochrony zbiorowej, w szczególności: 

- balustrady składające się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej 
umieszczonej na wysokości 1,1 m.; wolną przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą należy 
wypełnić w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości; w przypadku 
zastosowania rusztowań systemowych dopuszcza się umieszczenie poręczy ochronnej na wysokości 
1,0 m, 

- siatki ochronne, 

- siatki bezpieczeństwa. 
 
Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa, jest 
dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. 
 
Organizacja terenu budowy poprawiająca warunki bezpieczeństwa: 
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- ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych, 

- oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi, 

- wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 

- doprowadzenie energii elektrycznej i wody, 

- urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 

- zapewnienie oświetlenia naturalnego i sztucznego, 

- zapewnienie właściwej wentylacji, 

- zapewnienie łączności telefonicznej. 
 


