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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 4 03, 2018

|
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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: I
Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczego]nych polach g/
.

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie®/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skresli¢ niewtasciwq odpowied?, pozostawiajac
g q, NP.:,p p P Jq

prawidtowa. Przyklad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

1. Podstawowe informacje o ztoZonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Gostyn
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie
XV MASOWY BIEG GOSTYNSKI — GOSTYNSKI BIEG NIEPODLEGLOSCI

2. Tryb, w ktdrym zlozono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego"

4. Tytul zadania publicznego Gostyriski Bieg Niepodlegtosci

Data 1,11,2018r. Data 30,11,2018r.

5. Termin realizacji zadania publicznego? : ; :
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Uczniowski Klub Sportowy Biskupianka Stara Krobia, stowarzyszenie, Nr 18 w ewidencji Uczniowskich Klubéw Sportowych
Starosty Gostyiiskiego

Stara Krobia 71, 63-840 Krobia

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane os6b upowainionych do
skladania wyjasnien dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
Projekt, kt6ry pragniemy zrealizowaé ma na celu przede wszystkim wplynigcie na rozwdj sprawnosci fizycznej,

zachowanie zdrowia, oderwanie od zagrozen cywilizacyjnych — siedzacy tryb Zycia, nadmierne korzystanie Z
komputera, rozwdj zainteresowania bieganiem, jako najzdrowszej i najprostszej formy ruchu, gtownie wsréd
dzieci i mtodziezy, ale takze dla szerokiej rzeszy ludzi dorostych, ktérych jak wynika z naszych obserwacji coraz
wiecej uprawiaja sport. Projekt w formie biegu masowego — 11 listopada XV Masowy Bieg Gostyniski, ktory]
iednoczeénie bedzie Gostyriskim Biegiem Niepodlegtosci — odbeda sig bez wzgledu na pogode i frekwencje (cho§
liczymy na ciggly wzrost liczby uczestnikow). Bieg zostanie poprzedzony kampania promocyjng wsrad
mieszkaficow przede wszystkim gminy w formie plakatéw informacyjnych, a takze powiatu i catego kraju dzigki

informacjom na stronach internetowych. Bieg listopadowy ma réwniez stuzy¢ rozwojowi patriotyzmu, poczucia

jednoéci narodowej poprzez wprowadzenie elementéw obchodéw 100-lecia odzyskania przez Polske

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.




niepodlegtosci w formie przekazywania wszystkim uczestnikom gadzetu w barwach biato-czerwonych,
odspiewania hymnu narodowego i prezentowania historycznych elementéw edukacyjnych. W trakcie obydwu
imprez organizowane sg zabawy, konkursy dla dzieci. Podczas kazdego biegu odbedzie sie krétki instruktaz na
temat hartowania organizmu, cwiczeri ksztattujgcych oraz kampania propagujgca bieganie jako sportu dla
kazdego i najzdrowszego. Po kazdym biegu wszyscy, ktérzy ukoricza bieg otrzymaja medal, dyplom oraz positek z
napojem i wezmq udzial w losowaniu upominkéw. Impreza ma réwniez charakter promocyjno-spoteczny,
organizowane sj konsultacie na temat zdrowego stylu odzywiania, prozdrowotnego stylu zycia, ratownicyj
przedmedyczni promujg konieczno$¢ znajomosci zasad pierwszej pomocy — pogadanki. Srodowisko wytrawnych
biegaczy wymienia sig migdzy sobg dos$wiadczeniami i wiedza na temat biegania. Nowi amatorzy i sympatycy]
biegania majg okazje porozmawiac i nauczy¢ sie stosowania metod treningowych. Podczas naszego projektu
réwniez bedzie przeprowadzany test sprzetu dla biegaczy i mitosnikéw ruchu. Realizacja projektu przyczynia sie
réwniez do promocji produktéw (rogaliki, napoje itp.) lokalnych gostyriskich producentéw. Imprezy odbywajq sie
pod patronatem mediéw lokalnych: Zycia Gostynia i Nowej Telewizji Gostyii.

Kazdemu biegowi towarzyszy przewodnie i najwazniejsze hasto — WYSTARTOWALES, UKONCZYLES, ZWYCIEZYLES.
Imprezy biegowe organizowane s dla wszystkich mieszkaricow gminy i nie tylko bez wzgledu na wiek. W
poprzednich biegach startowali uczestnicy w wieku od 3 miesiecy (w wozkach) do 80 lat.

Potrzebg nadrzedng organizacji projektu jest konieczno$¢ zorganizowania zajec¢ ruchowych dla dzieci w wieku
szkolnym oraz doroslych, gdyz jak wynika z obserwacji, coraz mniej dzieci i coraz wiecej dorostych uprawia
jakakolwiek forme aktywnosci ruchowej. Brak ruchu powoduje coraz czestsze wystgpowanie wad postawy i
nieregularnego rozwoju fizycznego oraz efekt tzw. zasiedzenia, co za tym idzie powstawanie otytosci prostej u
dzieci w bardzo wczesnym wieku jak i nadwagi w wieku dojrzatym. Problem stanowi réwniez nadmierne,
bezproduktywne korzystanie z komputera — m.in. moze to powodowac zagrozenie cyberprzemocg wobec tych
dzieci czy uzaleznienie od Internetu. Nasze dziatania majg na celu wpojenie nawyku zdrowego ruchu, nauczenie
planowania dnia - fgczenia przyjemnosci z pracg-nauka, hartowania organizmu, nauki racjonalnego uprawiania
sportu, udziat w zawodach sportowych w gronie znajomych jak i w towarzystwie sportowcéw z prawdziwego
zdarzenia — w biegu bierze udziat wielu czynnych sportowcéw jak i amatoréw i maratoficzykéw. Zauwazamy
rowniez koniecznos$¢ zorganizowania pomocy, instruktazu i porad dla oséb poczatkujgcych. Kazdorazowo na
naszych biegach zauwazamy ludzi dla, ktérych sy one pierwsza lub jedyng formg aktywnosci fizycznej. Na tej
podstawie postanowiliSmy podczas naszych biegéw promowac bieganie jako najprostsza, najlepszg i odpowiednia
dla wszystkich forme zachowania zdrowia i poprawy stanu organizmu. Mamy nadzieje, ze nasze biegi przyczynia
sig do zaszczepienia u jak najwiekszej ilosci osob checi do uprawiania biegania jako sposobu na zachowanie
zdrowia, poprawe kondycji lub stylu zycia.

Zaktadane cele:

e Przekazanie wiedzy w postaci wystawy wiedzy na temat zwigzany z 100. Rocznicg odzyskania przez Polske

niepodlegtosci




° wspieranie harmonijnego rozwoju fizycznego dzieci — stosowanie ¢wiczen dostosowanych do potrzeb
uczestnikow

o zwigkszenie aktywnosci ruchowej dzieci i dorostych — udziat w biegach i zachecanie do regularnego
uprawiania sportu,

° zrozumienie potrzeby ruchu — przekazywanie wiedzy na temat wplywu ruchu na organizm czlowieka,

° zapewnienie bezpiecznego udzialu w rywalizacji sportowej — stosowanie zasad bezpiecznej rywalizacji,
zachowanie zasad bezpieczeristwa podczas biegow,

® poznanie zasad i zdobycie umiejetnosci hartowania organizmu — przekazywanie wiedzy na temat zdrowego)
stylu zycia,

® zapobieganie natogom — uswiadamianie szkodliwosci dziatania uzywek, alkoholu, tytoniu i narkotykéw,

° zwigkszenie iloci ludzi systematycznie uprawiajgcych sport,

° zachgcenie do biegania w klubach — dla dzieci i mtodziezy lub w cyklu biegdéw otwartych (np. maratony,
potmaratony, biegi uliczne, itp.),

® wzmozenie poczucia jednosci narodowej i postaw patriotycznych.

Zasoby osobowe: siedmiu nauczycieli wychowania fizycznego, kt6rzy w latach ubieglych zajmowali sig organizacjg
imprezy, czterech pracownikéw OSiR w tym ratownik medyczny, ok. 10 wolontariuszy z UKS Biskupianka Stara
Krobia, UKS Pigtka Gostyn, GTS CITIUS.

Bieg odbedezie sig w Gostyniu — trasa biegu przebiega ul. Starogostyriskg i w lesie w okolicach krytej plywalni.

2, Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Po zrealizowaniu projektu uczestnicy beda posiadali umiejetnoéci samodzielnego biegania na dystansie co
najmniej 5 km, zrozumiejg potrzebe stosowania ¢wiczen ksztattujacych, naucza sie doceniaé przeciwnika i godzid
si¢ z porazka, uczestnicy zostang wyposazeni w umiejetnosci organizowania sobie czasu wolnego pozbawionego
uzywek typu alkohol, nikotyna oraz zrozumieja, ze hasto ,W zdrowy ciele zdrowy duch” to nie tylko puste stowa -}
ale prawda, ktérgq nalezy stosowac w zyciu. Uczestnicy zostang zapoznani z historig — faktami dotyczacymi

odzyskania przez Polske niepodlegtosci 100 lat temu.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zh) z wnioskowanej ze srodkéw
ks dotacji? finansowych
- (zt) wiasnych, srodkéw
pochodzacych z
innych irédet,

%) Warto$c kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.




wkiadu osobowego
lub rzeczowego?
(z)

1 Medale 7500 5000 2500
2 Poczestunek 1500 0 1500
3 Organizacja biegu. 2500 0 2500
4 Gadzety patriotyczne 3000 2000 1000
s Pomiar czasu 2500 2500 o
6 Zahezpieczenie medyczne 1500 500 1000

s 18500 10000 8500

Koszty ogotem:

Odwiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach skladanej oferty przewidujemy pebieranie®/niepobieranie* $wiadczeri pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sy zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega-{-ja)* z oplacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferencit skfada'] niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega—{j4}* z oplacaniem naleinosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spotecz

/4

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy 0s6b upowaznionych

do skladania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Data 12,09,2018 r.

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnoéc

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidenciji.

Aw przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




