Uchwata Nr X1/134/15
Rady Miejskiej w Gostyniu
z dnia 15 pazdziernika 2015 roku

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 roku, poz. 1515) w zwiazku z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 roku, poz. 1286)

Rada Miejska w Gostyniu uchwala, co nastgpuje:

8 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gostynia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 roku.

Przewodniczacy Rady

/-1 Grzegorz Skorupski



Uzasadnienie
do Uchwaty Nr X1/134/15
Rady Miejskiej w Gostyniu
z dnia 15 pazdziernika 2015 roku

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016
Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
gminy obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu. W celu
realizacji zapisow wynikajacych z ustawy nalezy corocznie uchwala¢ Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Program jest lokalng strategig
przeciwdziatania alkoholizmowi, stuzaca zapobieganiu powstawania nowych problemow na
terenie gminy oraz zmniejszeniu rozmiaréw juz istniejgcych.
Projekt programu zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w dniu 11 wrze$nia 2015 roku.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.

Przewodniczacy Rady

/-1 Grzegorz Skorupski



Zalacznik

f"\JL\,AM ﬂ'%% do Uchwaty Nr XI1/134/15
g T Rady Miejskiej w Gostyniu
GOSTYN z dnia 15 pazdziernika 2015 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016



ROZDZIAL 1

POSTANOWIENIA OGOLNE

Wprowadzenie.
Diagnoza problemow uzaleznien w gminie Gostyn.
Najbardziej niepokojace zjawiska w gminie Gostyn.
Pomoc udzielana osobom uzaleznionym i ich rodzinom w gminie Gostyn.
Glowne cele programu.
Odbiorcy programu.
Podmioty realizujagce Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
ROZDZIAL 11
ZADANIA Z ZAKRESU GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ SPOSPOBY ICH
REALIZACJI
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczego6lnosci
dla dzieci i mlodziezy.
4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
ROZDZIAL 111
SRODKI FINANSOWE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOL OWYCH
1. Zrédta finansowania programu.
2. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

NogakownpE

ROZDZIAL 1V

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Spodziewane efekty realizacji programu.
2. Sposdb kontroli realizacji programu.
3. Czas realizacji programu.

Rozdziat 1

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest zapisem
dziatan, ktore bedg realizowane w ramach zadan wilasnych gminy, w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie gminy Gostyn w 2016 roku.

Art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, iz
prowadzenie przez gming¢ dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych odbywa si¢ poprzez nast¢pujace zadania:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych

od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla
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dzieci i mtodziezy;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13*i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Glownymi zalozeniami programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania alkoholu, rozwo¢j dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci zwigzane] z t3 tematyka,
przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nast¢pstw naduzywania alkoholu, integracja spoteczna
0osOb uzaleznionych od alkoholu oraz doskonalenie wspolpracy pomiedzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacj¢ programu.

Program przygotowano w oparciu o doswiadczenia zdobyte w trakcie realizacji poprzednich edycji
programu z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz w oparciu
o diagnoze probleméw uzaleznien w gminie Gostyn.

Program jest realizacja zadan samorzadu lokalnego i wpisuje si¢ w polityke panstwa zawarta
w Narodowym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Diagnoza probleméw uzaleznien w gminie Gostyn
Opracowano na podstawie:
1) wynikéw nastgpujacych badan:
a) raport z badania ankietowego ,,Mtodzi i substancje psychoaktywne” — szkoly podstawowe,
Urzad Miejski w Gostyniu, lipiec 2014 .,
b) raport z badania ankietowego ,,Mtodzi i substancje psychoaktywne” — szkoty gimnazjalne,
Urzad Miejski w Gostyniu, lipiec 2014 .,
C) raport z badania spotecznego na temat spozywania alkoholu oraz $rodkéw odurzajacych
wsrod mieszkancow gminy Gostyn” — Urzad Miejski w Gostyniu, lipiec 2012 r.,
2) aktualizowanych materiatbw Urz¢gdu Miejskiego w Gostyniu opartych na danych
uzyskiwanych z  innych instytucji zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych.

2.1 Lokalna dostepnos¢ alkoholu

Uchwata Nr 111I/23/2002 Rady Miejskiej w Gostyniu z dnia 13 grudnia 2002 roku w sprawie
ustalenia dla terenu gminy Gostyn liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak 1 w
miejscu sprzedazy oraz okre$lenia zasad usytuowania punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, ustalita limit w wysokosci 200 punktow tacznie (detal i gastronomia). Nalezy
zaznaczyC, ze punkty sprzedazy samego piwa (zarowno w detalu, jak i w gastronomii) nie s3
limitowane. W 2014 roku pozostawato 85 wolnych punktow limitowanych (w 2013 roku 86
wolnych punktéw) a dziatata nastgpujaca liczba punktéw sprzedazy alkoholu, w tym piwo:
detalicznej (sklepy) — 78 (79 w ubieglym roku), gastronomicznej (kawiarnie, puby, restauracje itp.)
— 37 (wzrost o 2 zezwolenia). Aktualnie na jeden punkt sprzedazy napojéow alkoholowych z
uwzglednieniem piwa przypada okoto 203 mieszkancoéw powyzej 18 roku zycia. Dla pordwnania
$rednia ogo6lnopolska wynosi 190 o0séb sprzedazy napojow alkoholowych na jednego mieszkanca.



Rysunek 1. Liczba mieszkancow gminy Gostyn na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych w latach 2008-2014.
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Zrodio: Opracowanie wlasne

Przyjecie Uchwaty Nr XXXVI111/571/2014 Rady Miejskiej w Gostyniu z dnia 30 czerwca 2014 roku

W sprawie: stalego zakazu sprzedawania, podawania i spozywania napojow alkoholowych

w miejscach wskazanych, nie wymienionych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ogranicza dostepnos¢ sprzedazy, podawania i spozywania

napojoéw alkoholowych w nastepujacych miejscach:

1) na terenach rekreacyjnych przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy;

2) na parkingach;

3) na skwerach miejskich i osiedlowych;

4) w pomieszczeniach wspolnych budynkéw wielorodzinnych (np. na klatkach schodowych
1 innych ciggach komunikacyjnych w budynkach, w piwnicach, na strychach itp.).

2.2 Uzywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez.

W ostatnich latach obserwowany jest znaczny wzrost mlodziezy si¢gajacej po alkohol. Dane
statystyczne publikowane w raportach z badan prowadzonych wsréd populacji mtodego pokolenia
czesto sg alarmujgce. Inwazja biznesu alkoholowego w Polsce, jaka ma miejsce w ostatnich latach,
daje ,,spoleczne przyzwolenie” na spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie i mtode.
Powszechna akceptacja spozywania napojow alkoholowych oraz tatwa dostgpnos¢ do nich
powoduja, ze $wiadomo$¢ zta, jakie niesie ze sobg spozywanie alkoholu, jest coraz mniejsza. Z
roku na rok producenci alkoholu przeznaczaja coraz wigksze $rodki na reklamg, ktora skierowana
jest gtownie do mlodziezy.

Mtodzi ludzie obserwujg dorostych juz od najmiodszych lat i sadza, ze konsumpcja napojow
procentowych jest atrakcyjna. Wyciagaja niewtasciwe wnioski, po czym sami probuja. W zwigzku
z powyzszym zapytaliSmy badanych uczniéw, czy kiedykolwiek spozywali alkohol. Okazuje sig, ze
az 79% z nich ma jakies dos§wiadczenie w tym zakresie (jest to wzrost w stosunku do badan
przeprowadzonych w 2012 roku o0 9%).



Rysunek 2. Ile miales/miala$ lat, kiedy zdarzylo Ci si¢ po raz pierwszy w zyciu sprobowa¢é
alkoholu? — szkola gimnazjalna
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Zrodto: Opracowanie wiasne

Rysunek 3. Ile miales/mialas lat, kiedy zdarzylo Ci si¢ po raz pierwszy w zyciu sprobowac
alkoholu?- szkola podstawowa

m 7 lat lub mniej
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Zrodto: Opracowanie wiasne

W ostatnich latach niepokojaco obniza si¢ granica wieku, w ktérej mtodziez po raz pierwszy
w swoim zyciu siega po alkohol. W szkotach gimnazjalnych, wiecej niz potowa (56%)
gimnazjalistow po raz pierwszy probowato alkohol w wieku 12 — 13 lat, 13 % w wieku 14 lat a co
dziesigty gimnazjalista miat wtedy 11 lat lub mnie;.

8 % nie pamigta, kiedy miala miejsce pierwsza inicjacja alkoholowa a 13 % deklaruje, iz nigdy nie
probowato alkoholu.

Natomiast 15% uczniéw szkot podstawowych po raz pierwszy probowato alkohol w wieku 8-10 lat,
13 % w wieku 7 lat i mniej a 16% uczniow miato wtedy 11 — 12 lat.

10% nie pamigta, kiedy miala miejsce pierwsza inicjacja alkoholowa a 46 % deklaruje, iz nigdy nie
probowato alkoholu.



Rysunek 4. Jak zdobyle$ swoj pierwszy alkohol? - szkola gimnazjalna
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Zrodio: Opracowanie wiasne

Rysunek 5. W jaki sposdb zdobyles/zdobylas alkohol, ktory piles/pilas?- szkola podstawowa
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Zrodto: Opracowanie wiasne



W szkotach gimnazjalnych okazuje si¢, Ze najczesciej do inicjacji alkoholowej sklaniajg koledzy
i kolezanki (63%). Prawie co dziesiaty ankietowany (9%) spozywat alkohol, gdyz poczestowat go
rodzic, natomiast 7 % spozywalo alkohol za namowg innych dorostych. 5% badanych uczniéw
alkohol zakupito sobie samodzielnie a 3% podkradalo dorostym. 13 % deklaruje, ze nigdy nie
probowato alkoholu.

Inaczej sytuacja przedstawia si¢ w szkotach podstawowych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
najczesceiej do inicjacji alkoholowej sktaniaja rodzice. 31% ankietowanych przyznaje, ze alkoholem
poczestowali ich dorosli (rodzice). 6% spozywato alkohol, gdyz poczgstowali go koledzy lub
kolezanki a 4% podkradato alkohol dorostym. 2% uczniéw szkot podstawowych kupito sobie
samodzielnie alkohol. 57% deklaruje, ze nigdy nie probowato alkoholu.

Rysunek 6. Czy piles alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? — szkola gimnazjalna

m tak

H nie

Zrodio: Opracowanie wiasne

Rysunek 7. Czy zdarzylo Ci si¢ pi¢ alkohol w ciggu ostatnich 30 dni?- szkola podstawowa

M tak
M nie

M nie pamietam

Zrodto: Opracowanie wiasne

38% badanych uczniow szkét gimnazjalnych przyznato, iz w ciggu ostatnich 30 dni spozywato
alkohol. Liderami spozycia alkoholu sg nadal chtopcy, cho¢ réznica migdzy nimi a dziewczetami
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si¢ zmniejsza (51% chlopcy — 49% dziewczeta). Niepokojacy jest fakt, iz w ciaggu ostatniego
miesigca 9% badanych uczniéw szkotl podstawowych pito alkohol. W pytaniu tym przeczaco
odpowiedziato 87% ankietowanych. 4% badanych nie pamigta, czy w ciggu ostatnich 30 dni
spozywato alkohol.

Rysunek 8. Jaki alkohol piles/pilas najczesciej w ciagu ostatnich 30 dni? — szkola gimnazjalna
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Zrodto: Opracowanie wiasne

Rysunek 9. Alkohol, ktory pites/pitas w ciagu ostatnich 30 dni, to? — szkola podstawowa
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Zrodio: Opracowanie wiasne

Piwo to alkohol cieszacy si¢ najwicksza popularnoscia zaréwno wsréd ucznidow szkot
gimnazjalnych (19%), jak i podstawowych (12%).

W szkotach gimnazjalnych druga pod wzgledem popularnosci jest wodka (7%). Niepokojacy jest
fakt, iz 5% badanych w ciagu ostatnich 30 dni spozywalo wszystkie rodzaje alkoholi.



2% ankietowanych ucznidw szkot podstawowych przyznaje, iz w ciggu ostatnich 30 dni spozywato
wino a 1% waodke. 78% twierdzi, ze nie spozywato napojow alkoholowych w ciagu ostatniego
miesigca. Natomiast 7% nie pamigta, czy sytuacja taka miata miejsce.

Analizujac wyniki badania, dowiadujemy si¢, ze 69% uczniow nie ma wiedzy na temat sktadu i
szkodliwosci alkoholu. Tylko 31% badanych przyznalo, ze piwo, wino 1 wodka posiadajg ten sam
rodzaj alkoholu.

Rysunek 10. Czy alkohol, ktory znajduje si¢ w piwie, winiei wodce, jest taki sam (to ten sam
zwiazek chemiczny)?
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Zrodio: Opracowanie wiasne

Rysunek 11. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie szkodza sobie (zdrowotnie lub w inny
sposob), jesli pija alkohol od czasu do czasu (nie nalogowo, ale okazjonalnie)?

W brak ryzyka
H mate ryzyko
m duze ryzko

M nie wiem

Zrodlo: Opracowanie wlasne



62% badanych jest zdania, iz pijac alkohol okazjonalnie, istnieje male ryzyko uzaleznienia. 25%
ucznidw szkoét podstawowych uwaza, iz ryzyka takiego nie ma. 7% wigze picie okazjonalne
z duzym ryzkiem uzaleznienia. 65% nie ma wiedzy w tym temacie.

Rysunek 12. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie szkodza sobie (zdrowotnie lub w inny
sposob), jesli pija alkohol bardzo czesto i nalogowo?

1%

M brak ryzyka
B mate ryzyko
m duze ryzko

H nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne
Ponadto 60% ankietowanych uwaza, iz tatwo si¢ uzalezni¢ od alkoholu. 11% jest zdania, Ze pijac

okazjonalnie, nigdy si¢ nie uzalezni a 6% twierdzi, ze nielatwo si¢ uzalezni¢ od alkoholu. 23% nie
ma wiedzy, czy tatwo si¢ uzalezni¢ od alkoholu.

Rysunek 13. Czy latwo uzalezni¢ si¢ od alkoholu?

M tak
H nie
m pijac alkohol okazjonalnie,

nigdy sie nie uzaleznie

M nie wiem

Zrodto: Opracowanie wiasne

Z badania przeprowadzonego ws$rod dorostych mieszkancow gminy Gostyn wynika, iz
najliczniejsza kategori¢ stanowig osoby, ktore spozywajg alkohol czasami — 64% ankietowanych.
14% badanych nie si¢ga po alkohol w ogole. Zdecydowanie wzrasta liczba osob, ktora siega po
alkohol ,,czgsto”.
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2.3 Uzywanie substancji psychoaktywnych przez osoby doroste

Rysunek 14. Czy w trakcie spedzania wolnego czasu siega Pan/Pani po alkohol?

nie, nigdy
bardzo rzadko 38%
czasami
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Zrodto: Opracowanie wiasne

Wiek rowniez znaczaco réznicuje czestotliwos¢ spozywania alkoholu. Poréwnujac czestotliwose
spozywania alkoholu przez respondentow pod wzgledem ich wieku, potwierdza si¢ wcze$niej
zauwazony fakt, iz osoby starsze rzadziej pija alkohol i1 czg$ciej tez powstrzymuja si¢ catkowicie od
jego uzywania. Osoby mtode (18-35 lata) stosunkowo najczesciej go spozywajg, a 0soby w wieku
srednim, migdzy 36 a 55 lat, najczesciej wybieraty odpowiedz ,,czasami”.

Blisko potowa respondentow (49%) spozywa alkohol w trakcie imprez okoliczno$ciowych, gtownie
rodzinnych, takich jak: urodziny, imieniny, $luby czy chrzciny. Ponadto %4 badanych konsumuje go
ze znajomymi (25%), a 18% w pubie czy restauracji. Znacznie mniejsza liczba osob spozywa
alkohol samotnie w domu i stanowi grupe 8% badanych. Mezczyzni cze$ciej niz kobiety spozywaja
alkohol podczas imprez rodzinnych (52% wobec 49%) oraz czg¢sciej niz kobiety konsumuja go w
pubie/restauracji. Niepokojacy jest fakt, iz co dziesigta badana kobiet spozywa alkohol samotnie w
domu. Spozywanie alkoholu ze znajomymi plasuje si¢ na podobnym poziomie (32% wobec 30%).
W badanej zbiorowosci spozywanie alkoholu nie ma wiekszego wptywu na relacje osoby pijacej
z otoczeniem — twierdzi tak prawie 70% respondentow. 3% badanych popada w konflikty z rodzina,
a 4% popadto w konflikt z prawem.

Rysunek 15. Czy byl Pan/Pani §wiadkiem dokonania zakupu alkoholu przez nieletniego?

M tak, czesto
W tak, kilka razy

M nie, nigdy

Zrodto: Opracowanie wiasne
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W badaniu okazato si¢, iz ponad 57% respondentom zdarzyto si¢ zaobserwowac takie sytuacje W
zyciu codziennym co najmniej kilka razy. Mezczyzni czgsciej niz kobiety byli §wiadkami zakupu
alkoholu przez osobg niepetnoletnia. ,,Kilka razy” dotyczyto 64% mezczyzn, przy 50 % kobiet.

Ponad 72 % respondentow bylo $wiadkiem dokonania zakupu alkoholu przez osobe
nieletnig. Ich reakcje w takiej sytuacji przedstawia ponizszy wykres:

Rysunek 16. Czy reagowal Pan/Pani i dlaczego?

tak, bo nawet przez jedno piwo moze stac sie
tragedia

tak, bo to mogto by¢ moje dziecko

tak, bo ekspiedientka ztamata przepisy

tak, bo alkohol jest dla dorostych
nie, bo jak nie kupi tu to i tak pojdzie gdzie
indziej
nie, bo jedno piwko nikomu jeszcze nie
zaszkodzito

nie, bo obawiatem sie

30%

nie, bo to nie moja sprawa

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Zrodto: Opracowanie wlasne

Wigkszos$¢ osob, ktére byty $wiadkiem, jak osoba nieletnia kupowata alkohol, w ogoéle nie
zareagowalo w takiej sytuacji. Z r6znych powoddw postapito tak ponad 67% badanych. Najczesciej
osoby te tlumaczyly swoje zachowanie tym, ze to nie ich sprawa oraz ze to nie ma sensu, gdyz
nieletni i tak gdzies$ kupia alkohol, jak nie w tym sklepie, to w innym. Co czwarty ankietowany po
prostu bat si¢ zwroci¢ uwage. 15% respondentow reagujacych na sprzedaz alkoholu nieletniemu
zwracala uwage na fakt, iz alkohol jest dla dorostych a 9% tlumaczyto to po prostu zlamaniem
przez ekspedientk¢ obowigzujacych przepisoéw prawnych.

Alkohol to jeden z gtownych problemoéw bezpieczenstwa ruchu drogowego w Polsce. Od wielu lat
monitorujemy udzial nietrzezwych uzytkownikow drég w wypadkach drogowych, czasami
prowadzimy tez poglebione badania tego problemu. Nietrzezwi uzytkownicy drog, wcigz stwarzaja
realne zagrozenie dla siebie oraz innych uzytkownikéw drég. Problem kierujacych po alkoholu na
drogach gminy Gostyn wciaz istnieje.
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Rysunek 17. Liczba zatrzymanych 0sdb kierujacych pojazdami mechanicznymi w stanie
nietrzezwosci.
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych KPP w Gostyniu

3. Najbardziej niepokojace zjawiska w gminie Gostyn to:
1) tatwos$¢ zakupu alkoholu przez mtodziez;
2) duza liczba uczniow pijacych alkohol,
3) zbyt duza liczba rodzicoOw zezwalajgcych dzieciom na pierwszg inicjacj¢ alkoholowa;
4) malejaca liczba 0sob podejmujacych leczenie odwykowe;
5) mata wiedza rodzicOw na temat spozywania alkoholu przez dzieci;
6) niewielka $wiadomo$¢ mtodziezy na temat skutkdw picia alkoholu;
7) zbyt mata liczba 0s6b zmotywowanych do podje¢cia dobrowolnego leczenia odwykowego.

3.1. Zalozenia do realizacji zwigzane z gtdownymi problemami w gminie Gostyn:
1) dziatania ograniczajace dostepno$¢ do alkoholu:

a)

b)

zwickszenie efektywnosci prowadzonych kontroli majacych za zadanie sprawdzenie
przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w miejscach sprzedazy oraz podawania napojow alkoholowych,
zwlaszcza w odniesieniu do osob do lat 18,

potrzeba prowadzenia szkolen dla przedstawicieli poszczegdlnych stuzb 1 instytucji
miejskich, a takze podmiotow dzialajacych na terenie gminy, m.in. przedsigbiorcow
prowadzacych sklepy, lokale gastronomiczne z napojami alkoholowymi,

2) dziatania profilaktyczne:

a)
c)
d)

e)
f)

9)

edukacja na temat skutkow spozycia alkoholu, zwtaszcza wsrdd dzieci 1 miodziezy;
edukacja rodzicow na temat wptywu alkoholu na organizm ich dziecka,

edukacja kierowcow o wplywie alkoholu na reakcje zwigzane z prowadzeniem
pojazdéw mechanicznych,

zwiekszenie §wiadomosci spoteczenstwa na temat wptywu alkoholu na organizm;
podnoszenie wrazliwosci spoleczenstwa na kwestic zakupu alkoholu przez
nieletnich,

opracowywanie programéw promocji zdrowia uwzgledniajacych problematyke
alkoholu, nakierowane na miodziez, jak rowniez instytucje o§wiatowe, spotecznosc¢
lokalng i inne organizacje. Programy te powinny wyposazy¢ miodziez, rodzicow,
nauczycieli w umiejetnosci, ktore moga pomodc miodziezy w podejmowaniu
odpowiednich wyboréw oraz rozwigzywaniu problemow zwigzanych z presja
otoczenia.
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4. Pomoc udzielana osobom uzaleznionym i ich rodzinom w gminie Gostyn

Na podstawie danych pochodzacych z placowek zajmujacych si¢ pomocg osobom uzaleznionym od
alkoholu i ich rodzinom, udzielono pomocy:

1)
a)
b)
c)
d)
e)
f)
2)
a)

b)

finansowej poprzez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j:

w 2009 roku — 79 rodzinom,

w 2010 roku — 87 rodzinom,

w 2011 roku — 86 rodzinom,

w 2012 roku — 75 rodzinom,

w 2013 roku — 86 rodzinom,

w 2014 roku- 87 rodzinom.

psychologicznej, terapeutycznej i prawnej poprzez:

Punkt Wsparcia w Gostyniu prowadzony przez gming, ktory udziela osobom uzaleznionym
i ich rodzinom pomocy prawnej, psychologicznej i terapeutycznej. Liczba osob, ktora
skorzystata z pomocy specjalistow w minionych latach, przedstawia si¢ nastepujaco:

- w 2008 roku — 547 osob,

- w 2009 roku — 542 osoby,

- w 2010 roku — 438 os0b,

- w 2011 roku — 4970s0b,

- w 2012 roku — 516 0s0b,

- w 2013 roku — 521 0s0b,

Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gostyniu, ktéra podejmuje
dziatania motywujace osoby uzaleznione do podjgcia terapii lub leczenia, kieruje osoby
uzaleznione na badanie w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia przez biegtych
sadowych, jak réwniez kieruje wnioski do sadu o zastosowanie leczenia.

Powyzsze dane wskazuja, iz liczba os6b korzystajacych z pomocy finansowej, psychologiczne;,
terapeutycznej 1 prawnej wzrasta. Wigze si¢ to ze zwigkszeniem $wiadomosci wsrod
mieszkancoOw gminy Gostyn o dostepnych formach pomocy.

Tabela nr 1
Dane dotyczace dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
Rok Liczba wnioskow Liczba skierowan Liczba wnioskéw do
0 leczenie odwykowe do biegtych sagdowych | sadu o zastosowanie
leczenia
2009 56 34 30
2010 45 28 28
2011 46 34 32
2012 52 38 23
2013 47 23 39
2014 56 44 22

Zrodto: Opracowanie wiasne

Liczba wnioskdw o leczenie odwykowe w 2014 roku wzrosta w stosunku do roku 2013.
Niepokojacym zjawiskiem jest duza liczba skierowan do bieglego sadowego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania formy leczenia. Przyczyng wigkszej liczby
wnioskow jest brak zgody zgloszonych 0s6b na podjecie dobrowolnego leczenia.

c)
d)

Poradni¢ Leczenia Uzaleznien ,,Polmed” w Gostyniu,
Bonifraterski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Piaskach, ktory zapewnia bezpieczne schronienie osobom (rodzinom)
dotknigtym przemoca oraz znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, takich jak
alkoholizm, bezdomnos$¢ itp. Liczbe 0séb z terenu gminy Gostyn korzystajacych z pomocy
Osrodka przedstawia ponizsza tabela:
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Rysunek nr 18
Liczba osob z gminy Gostyn korzystajacych z pomocy Poradni Leczenia Uzaleznien

» Polmed” w Gostyniu
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Poradni Leczenia Uzaleznien ,, Polmed” w Gostyniu

Tabela nr 2
Liczba oséb korzystajacych z Bonifraterskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej i Wsparcia

dla Ofiar Przemocy w Rodziniew latach 2010-2015

Wyszczegllnienie 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | I pol
rok rok rok rok rok 2015
roku
Liczba 0sob przebywajacych 14 0s6b | 17 os6b | 9 0s6b | 10 os6b | 29 0s6b | 9 os6b
w os$rodku z gminy Gostyn
W tym: Kobiety 6 9 6 5 10 3
Dzieci 8 8 3 5 19 6
Liczba o0sob z 3 4 1 2 1 1
problemem
alkoholowym
Liczba os6b 4 4 1 3 2 2
wspoluzaleznionych
Liczb oséb 14 17 9 10 29 9
doznajacych
przemocy w
rodzinie
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Bonifraterskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej i Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Piaskach

3) pozostata pomoc udzielana osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

a) sesje terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i dla ich rodzin,

b) spotkania grupy samopomocowej AA ,R6za” w Gostyniu - realizacja programu
abstynencyjnego na bazie wlasnych doswiadczen; spotkania grupy odbywaja si¢
w kazdy wtorek miesigca (ul. Jana Pawta I1 10, 63-800 Gostyn),

C) spotkania grupy samopomocowej AA ,,Wolnos¢” w Gostyniu - realizacja programu
abstynencyjnego na bazie wilasnych doswiadczen; spotkania grupy odbywajg si¢
w kazda piatek miesigca (ul. Wroctawska 255, 63-800 Gostyn),

d) spotkania grupy samopomocowej Al-Anon ,Iskierka” w Gostyniu - grupa skupiajgca
rodziny osob uzaleznionych, spotkania grupy odbywaja si¢ w kazdy wtorek miesigca
(ul. Jana Pawta I1 10, 63-800 Gostyn).

3. Gléwne cele programu
Podstawowymi celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016 w gminie Gostyn sg:

1) zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych na terenie gminy oraz
zmniejszenie rozmiarOw juz istniejacych;

2) wdrazanie dodatkowych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci dla dzieci
1 mtodziezy;

3) zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym;

4) promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych;

5) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu;

6) realizowanie ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 zapobieganiu alkoholizmowi.

4. Odbiorcy programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowany jest do
wszystkich grup spotecznych zwigzanych z problemem alkoholowym badZz zagrozonych
prawdopodobienstwem jego wystapienia.

5. Podmioty realizujgce Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Gostyn s3:

1) Wydzial Oswiaty i Spraw Spolecznych Urzedu Miejskiego w Gostyniu - pelnomocnik
ds. profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Do zadan Wydziatu Oswiaty i Spraw Spotecznych Urzgdu Miejskiego w Gostyniu nalezy:
a) obshluga kancelaryjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
b) przyjmowanie wnioskdw o leczenie odwykowe o0sob uzaleznionych od alkoholu,

C) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach pomocy
w §rodowisku lokalnym,

d) sporzadzanie programéw z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi,

e) koordynowanie realizacji programow z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania
alkoholizmowi,

f) przygotowanie zmian w programie profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi,
g) sporzadzanie sprawozdan i analiz finansowo — rzeczowych z wykonania programow.

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w Gostyniu
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gostyniu zostala powotlana
Zarzadzeniem Nr 2/2014 Burmistrza Gostynia z dnia 1 grudnia 2014 roku. Powotanie Komisji
wynika z art. 4* ust 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1286). Zgodnie z art. 4* ust 4
wspominanej ustawy w sklad Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gostyniu nalezy:

a) inicjowanie przedsiewzie¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

b) pomoc rodzinom oséb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwo$ciach pomocy
prawnej, psychologicznej, o chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia),

C) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

d) prowadzenie postgpowania w sprawach 0sob naduzywajacych alkoholu poprzez kierowanie
ich na badanie przez bieglego,

e) kierowanie do sgdu wnioskOw o wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

f) motywowanie 0sob naduzywajgcych alkoholu do podjecia terapii odwykowej,

g) inicjowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci dla
dzieci 1 mtodziezy,

h) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Rysunek 19. Podmioty realizujace Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych narok 2016.

Zrodio: Opracowanie wiasne
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3) Instytucje, organizacje i stowarzyszenia dzialajace na rzecz rozwiazywania problemow
alkoholowych

Kazdy podmiot prawny funkcjonujacy na terenie gminy Gostyn, ktorego dziatalnos$¢ statutowa
nie jest nastawiona na zysk, moze ubiega¢ si¢ dotacj¢ na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

Ponadto osobom majacym specjalistyczne wyksztatlcenie w zakresie profilaktyki i terapii
uzaleznien mogg by¢ zlecone do realizacji, w formie umowy zlecenia, zadania w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial 11

ZADANIA Z ZAKRESU GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ SPOSOBY ICH
REALIZACJI

Biorac pod uwage zadania programowe okreslone ustawg, wprowadza si¢ w programie

dziatan na rok 2016 nastepujace zadania szczegotowe:

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

Cel dziatan:

Zmniejszenie skutkow degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sOb
uzaleznionych od alkoholu, ktére powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje
maloletnich, systematycznie zaktdcajacych spokoj lub porzadek publiczny, obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

a) przyjmowanic zgloszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu
powodujacych rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, zakldcanie
spokoju lub porzadku publicznego,

b) prowadzenie rozméw motywacyjno — interwencyjnych z osobami, co do ktérych
wptynely zgloszenia,

c) kierowanie 0sOb, ktore nie zgodzity si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie
leczeniu odwykowemu, na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

d) kierowanie wnioskOw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego do sadu,

2) szkolenie 0sob zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

3) organizowanie i finansowanie sesji terapeutycznych  dla 0sOb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz doznajacych przemocy w rodzinie;

4) zakup i upowszechnienie materiatow edukacyjnych informujgcych o istocie uzaleznien
i lokalnym systemie pomocy.

2. Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Cel dziatan:

Zmniejszenie liczby i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego na skutek probleméw alkoholowych
I przemocy w rodzinie.

Zadanie to bedzie realizowane nastepujacymi metodami:

1) pomoc terapeutyczna, psychologiczna i prawna dla ofiar przemocy domowej udzielana
w Bonifraterskim O$rodku Interwencji Kryzysowej i Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie;

2) zapewnienie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla os6b z problemem
uzaleznienia od alkoholu i ich rodzin oraz oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w Punkcie Wsparcia;

3) prowadzenie zaje¢ psychologicznych i/lub logopedycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i przemocy domowej w placéwkach oswiatowych gminy;
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4) prowadzenie placéwki wsparcia dziennego w formie specjalistycznej oraz opickunczo-
wychowawczej;
5) zakup materiatbw i wyposazenia dla instytucji zajmujgcych si¢ udzielaniem pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnos$ci dla
dzieci i mlodziezy
Cel dziatan:
1) zmniejszenie ilo$ci alkoholu wypijanego przez mlodziez;
2) zmniejszenie liczby nowych przypadkow uzaleznien;
3) ograniczenie rozmiardw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu.
Zadanie to bedzie realizowane nastg¢pujacymi metodami:
1) prowadzenie $wietlic dla dzieci z grup ryzyka oraz wspieranie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu,
2) finansowanie programow profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dla dzieci,
mtodziezy 1 0s6b dorostych,
3) udziat w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach majacych na celu promowanie
zdrowego stylu zycia oraz bezpiecznych zachowan,
4)  dziatalnosc¢ $wietlic oraz klubéw mlodziezowych na terenie gminy.
4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzace
rozwigzywaniu problemow alkoholowych
Cel dziatan:
Tworzenie bazy materialnej i organizacyjnej dla realizacji programow rozwigzywania problemow
alkoholowych.
Zadanie to bedzie realizowane poprzez:
1) dziatania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
2) organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy;
3) wolne od nalogow zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13%i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
Cel dziatan:
Przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie zakazu reklamy napojow alkoholowych, ograniczen
sprzedazy osobom nieletnim, nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw.
Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojoéw alkoholowych;

2) w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie wnioskow

do organéw $cigania i wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdziat 111

SRODKI FINANSOWE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA P ROBLEMOW ALOHOLOWYCH

1. Zasady finansowania programu

1) finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych bedzie dokonywane w ramach zadan wlasnych gminy oraz opfat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

2) dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan
zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
roku (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1286), opinie Regionalnej Izby Obrachunkowej
oraz wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

3) niewykorzystane $rodki finansowe w danym roku kalendarzowym przechodzg do dziatu
ochrona zdrowia, rozdzialu przeciwdzialanie alkoholizmowi na rok nastegpny.
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2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania:

1) czlonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 80 zlotych za kazdorazowy udziat w posiedzeniu oraz
96 ztotych za uczestnictwo w pracy zespotu;

2) potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu i pracach zespolow jest podpisana lista
obecnosci, ktora stanowi podstawe do dokonania wyptaty wynagrodzenia,;

3) wyptata wynagrodzenia nastepuje 1 raz w miesigcu, do 15 dnia nastgpnego miesigca;

4) przepisy dotyczace organizacji pracy okresla Regulamin Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial IV
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Spodziewane efekty realizacji programu
Spodziewanymi efektami realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2016 w gminie Gostyn sg:

1) wzrost inicjatyw spoteczno$ci lokalnych podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi, zwlaszcza wsérdéd dzieci i1 milodziezy, jak réwniez pomoc osobom
uzaleznionym;

2) wzrost $wiadomos$ci mieszkancow gminy o mozliwosci uzyskania wsparcia;

3) zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym, przede wszystkim sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim;

4) uswiadomienie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania alkoholu;

5) wazrost liczby mtodych o0s6b zaangazowanych w propagowanie zachowan abstynenckich.

2. Sposbb kontroli realizacji programu
Program bedzie kontrolowany poprzez nast¢pujace dziatania:

1) petnomocnik ds. profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii sktada roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Burmistrzowi Gostynia;

2) staly monitoring programu przez pelnomocnika ds. profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gostyniu;

3) gmina na podstawie ankiety opracowanej przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sporzadza roczne sprawozdanie z dziatalno$ci samorzadu gminnego
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

3. Czasrealizacji programu

Czas realizacji programu: od 1 stycznia 2016 r. do 31 grudnia 2016 r.

Przewodniczacy Rady

/-1 Grzegorz Skorupski
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